
 
 

栄養士から
献立説明♬ 

酢豚 鶏ささみ
サラダ 

洗髪器による
洗髪練習風景 

訪問介護ステーションハーブ及び
ハーブ瑞穂での取り組み 

☆感染予防・高齢者虐待・介護技術・認知症・困難
事例など介護技術向上に努め各種研修に取り組んで
おります。また、調理実習では、栄養士より簡単で
栄養バランスが良く味も薄く感じさせない献立を教
えて頂き外部訪問先でも実践し大好評です。 

【問い合わせ先】 

訪問介護ステーション・ハーブ・大垣 ☎（0584）89-6780 

訪問介護ステーション・ハーブ・瑞穂 ☎（058）329-3002 

男性でも簡
単に作れる
料理 


