
持病やお薬、歯科治療とどう関係する？ 

 高血圧症のお薬を服用されている方 

※治療の緊張で血圧が上がり脳の血管が破れてしまう事が！ 

歯医者さんでチェアに横たわった
時や治療を受ける時、体がストレ
スを感じて血圧が上がっています。 内圧が上がりパンパンになった血管が

破れ、脳出血を起こしてしまう事がある
のです。 

★歯科からのお願い★ 

●服薬中かをお教えください。 

受診前にはお薬を通常通り服用することもお忘れなく。 

●体調を見ながら治療します。 

血圧を測りながら治療を進めていきます。 

誰にでも起こり得る現象ですが、
高血圧症の方はさらに血圧が
上がります。 

この時怖いのは脳の血管への影響です。 

めったに無いとはいえ、命にかかわります。 
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 骨粗鬆症のお薬を服用されている方 

※顎の骨の壊死が起こることも！！ 

骨の代謝に影響する骨粗鬆症のお薬 

(骨吸収抑制薬)を使用している方は、 

抜歯などの歯科治療を受けた後に 

「顎の骨の壊死」(顎骨壊死) 

が起こることがあります。 

顎骨壊死を予防するためには 
・お口の中を清潔に保つ事 
・定期的な歯科受診 
が大切です。 

★歯科からのお願い★ 

●お薬についてお教えください。 

万一のリスクを避けるため、骨粗鬆症のお薬や注射を使
用している方は必ず教えてください。 

●お口の管理が大切です。 

骨粗鬆症のお薬を使っている間は、お口のばい菌を
減らすため、常にお口の中をきれいに保ちましょう。 


